Zehn kleine Zappelmänner

Zehn kleine Zappelmänner zappeln hin und her.

Zehn kleine Zappelmänner finden das gar nicht schwer.

Zehn kleine Zappelmänner zappeln auf und nieder.

Zehn kleine Zappelmänner tun das immer wieder.

Zehn kleine Zappelmänner zappeln rund herum.

Zehn kleine Zappelmänner finden das gar nicht dumm.

Zehn kleine Zappelmänner spielen mal Versteck.

Zehn kleine Zappelmänner sind auf einmal weg.

Evtl. als Ende:

Zehn kleine Zappelmänner rufen laut Hurra.

Zehn kleine Zappelmänner sind jetzt wieder da.
